
๑ 
 
 

 

  



๒ 
 

ค ำน ำ 

 

  บทเรียนส ำเร็ จรูปชุดพัฒนำทั กษะกำรอ่ ำนออกเขียน ได้        

เรื่อง อักษรน ำ เล่มนี้ จัดท ำขึ้นส ำหรับใช้เสริมทักษะกำรอ่ำนออกเขียน

ได้ ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ โดยแบ่งเนื้อหำออกเป็น ๔ ส่วน คือ 

แบบทดสอบก่อนเรียน เนื้อหำ แบบฝึกหัด และแบบเฉลย ซ่ึงมีสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ CAI ประกอบ มีเนื้อหำสำระส ำคัญและผลกำรเรียนรู้ที่

คำดหวัง ตรงตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่  ๑ ตรงตำมหลักสูตรสถำนศึกษำ และ

หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนพุทธศักรำช พ.ศ. ๒๕๕๑      

บทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้ ผู้เรียนสำมำรถศึกษำได้ด้วยตนเอง และ

จะเกิดประโยชน์ เป็นอย่ำงมำกถ้ำครูผู้สอนคอยให้ค ำแนะน ำและ

ค ำปรึกษำแก่ผู้เรียน ในกรณีที่ผู้เรียนมีข้อสงสัยเกี่ยวกับบทเรียน 

ผู้จัดท ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำบทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้  จะเป็น

ประโยชน์ต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ และเป็นส่วนส ำคัญในกำรพัฒนำทักษะ

กำรอ่ำนออกเขียนได้ เรื่อง อักษรน ำ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ ให้ได้ผลดียิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณผู้ที่

เกี่ยวข้องทุกท่ำน ที่ให้ค ำแนะน ำและค ำปรึกษำด้วยดีเสมอมำ 

 
                                             

         คณะผู้จัดท ำ 

 

 

 

 

  

 



๓ 
 

 

สำรบัญ 

เรื่อง                                                   หน้ำ 

ค ำน ำ 

สำรบัญ 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด และวัตถุประสงค์    ๑ 

คู่มือกำรใช้บทเรียนส ำหรับนักเรียน      ๒ 

คู่มือกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรบัผู้สอน     ๓ 

แบบทดสอบก่อนเรียน        ๔ 

ควำมหมำยอักษรควบกล้ ำ        ๗  

พยัญชนะต้นควบกบั ร        ๘ 

พยัญชนะต้นควบกบั ล        ๙ 

พยัญชนะต้นควบกบั ว        ๙ 

แบบฝึกหัด 

 แบบฝึกหัดที่ ๑             ๑๐ 

 แบบฝึกหัดที่ ๒             ๑๑ 



๔ 
 

 สำรบัญ (ต่อ) 

เรื่อง                                                   หน้ำ 

 แบบฝึกหัดที่ ๓           ๑๒ 

 แบบฝึกหัดที่ ๔           ๑๓ 

แบบทดสอบหลงัเรยีน          ๑๔ 

บรรณำนุกรม            ๑๗ 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน       ๑๘ 

เฉลยแบบฝึกหัด 

 เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๑          ๒๐ 

 เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๒          ๒๑ 

 เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๓           ๒๒ 

 เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๔            ๒๓ 

แบบฝึกอ่ำนค ำอักษรควบกล้ ำ         ๒๔ 

 

 

 



๕ 
 
 

 

 

มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

มำตรฐำน  ท ๑.๑   ใช้กระบวนกำรอ่ำนสร้ำงควำมรู้และ

ควำมคิดเพื่อน ำไปใช้ตัดสินใจ  แก้ปัญหำในกำรด ำเนินชีวิตและมี

นิสัยรักกำรอ่ำน 

 

 

 

ตัวชี้วัด 

 ท ๑.๑  ป.๑/๒  บอกควำมหมำยของค ำและข้อควำมที่

อ่ำน 

 

 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

๑. นักเรียนสำมำรถเขียนสะกดค ำและบอกควำมหมำยของ

ค ำอักษรน ำได ้
๒. นักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมในกิจกรรมบัตรค ำปริศนำได้ 
๓. นักเรียนสำมำรถท ำแบบทดสอบโดยอยู่ในเกณฑ์ที่ดี  



๖ 
 

  

 

 คู่มือกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับนักเรียน 

 

บทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้จัดท ำขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษำด้วยตนเอง 

โดยนักเรียนควรปฏิบัติตำมขั้นตอนอย่ำงเคร่งครัด ดังนี้ 

๑. ศึกษำสำระส ำคัญและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ให้เข้ำใจ 

๒. ท ำแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยตนเอง และตรวจสอบค ำตอบ

จำกเฉลยในหน้ำภำคผนวก  

๓. ศึกษำเนื้อหำในแต่ละเรื่องให้เข้ำใจ 

๔. ท ำแบบฝึกหัดท้ำยบทเรียนแต่ละบทตำมล ำดับ โดยอ่ำนค ำ

ชี้แจงในแต่ละแบบฝึกหัดให้เข้ำใจ และปฏิบัติตำมค ำสั่ง กรณีตอบผิด

หรือไม่ผ่ำนเกณฑ์ ให้ศึกษำเนื้อหำใหม่อีกครั้ง 

๕. ตรวจสอบค ำตอบจำกเฉลยในภำคผนวก หำกตอบไม่ได้หรือไม่

เข้ำใจให้ปรึกษำครูผู้สอน 

๖. หำกไม่เข้ำใจวิธีกำรเรียนบทเรียนส ำเร็จรูปให้ปรึกษำครูผู้สอน

ทันที 

๗.เมื่อศึกษำและท ำแบบฝึกหัดครบทุกบทแล้ว ให้ท ำแบบทดสอบ

หลังเรียน พร้อมตรวจค ำตอบเพื่อเปรียบเทียบพัฒนำกำรเรียนรู้ของ

ตนเอง 

๘. นักเรียนต้องปฏิบัติตำมค ำสั่งด้วยควำมซ่ือสัตย์ ไม่ตรวจดูเฉลย

ก่อนท ำแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ 

 



๗ 
 

คู่มือกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับผู้สอน 

 

บทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้ จัดท ำขึ้นเพื่อให้นักเรียนฝึกทักษะกำร

อ่ำนออกเขียนได้ ในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ ๑ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้

ภำษำไทย ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำชั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 

๒๕๕๑ ประกอบด้วยเนื้อหำดังต่อไปนี้ 

 ๑. ควำมหมำยอักษรน ำ 

 ๒. ค ำที่มี อ น ำ 

 ๓.ค ำที่มี ห น ำ 

 ๔.แบบฝึกหัด 

บทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้มีกำรก ำหนดกิจกรรมให้นักเรียนสำมำรถ

ศึกษำเนื้อหำและประเมินผลกำรเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตำมขั้นตอนที่

ก ำหนดไว้ ผู้สอนต้องท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับลักษณะของกิจกรรมกำร

เรียนรู้ต่ำง ๆ อย่ำงละเอียด ทั้งแบบฝึกหัด แบบทดสอบ เนื้อหำใน

บทเรียน ก่อนจะให้นักเรียนใช้บทเรียนส ำเร็จรูปเล่มนี้ ครูต้องชี้แจง 

แนะน ำวิธีกำรศึกษำให้นักเรียนทรำบเพื่อควำมเข้ำใจและกำรใช้บทเรียน

ส ำเร็จรูปให้เกิดประสิทธิภำพสูงสุดต่อครูและนักเรียน 

  



๘ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว  

    แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในแบบทดสอบ 

 

๑. ข้อใดไม่ใช่ค ำที่เป็นอักษรน ำ 

ก. หนู    

ข. กลำง    

ค. อยู่ 

 

๒. ข้อใดคือค ำที่มี อ น ำ ย 

ก. เอย    

ข. อำย    

ค. อย่ำ 

 

๓. ค ำในข้อใดเป็นอักษรน ำทุกค ำ 

 ก. หมอ แกล้ง อย่ำง   

 ข. หม้อ ขวำ ไหล่  

 ค. หมอน อย่ำง หญ้ำ 

 

 



๙ 
 

 

๔. ข้อใดคือค ำที่มี ห น ำ ง 

 ก. หงส์  

 ข. หงำย  

 ค. หิว 

 

๕. ข้อใดอ่ำนออกเสียง ห น ำ ผิด 

 ก. หมอ อ่ำนว่ำ หอ-มอ-ออ-หมอ  

 ข. หมำย อ่ำนว่ำ หอ-มอ-อำ-ยอ-หมำย 

 ค. แหวน อ่ำนว่ำ หอ-แว-ออ-แหวน 

 

๖. ข้อใดอ่ำนออกเสียงอักษรน ำได้ถูกต้อง 

 ก. อย่ำง อ่ำนว่ำ ยอ-อำ-งอ-ไม้เอก-ย่ำง 

 ข. อย่ำ อ่ำนว่ำ ออ-ยอ-อำ-ไม้เอก-อย่ำ 

 ค. อยู่ อ่ำนว่ำ ออ-ยอ-อุ-ไม้เอก-อยู่ 

 

๗. ข้อใดไม่เข้ำพวก 

 ก. หวี   

 ข. ไหว 

 ค. อยำก 



๑๐ 
 

 

๘. อักษรน ำมีพยัญชนะตันกีต่ัว 

 ก. ๑ ตัว 

 ข. ๒ ตัว 

 ค. ๓ ตัว 

 

๙. “หอ-วอ-แอ-นอ” คือค ำใด 

 ก. แหวน 

 ข. หวำน 

 ค. หวี 

 

๑๐. “ออ-ยอ-อำ-กอ” คือค ำใด 

 ก. อย่ำ 

 ข. อย่ำง 

 ค. อยำก 

 

 

 

 

 



๑๑ 
 

 

     ควำมหมำย 

 

     

 อักษรน ำ คือ ค ำท่ีมีพยัญชนะต้นสองตัว  เมื่อ

ประสมกับสระและตัวสะกดแล้วจะออกเสียงเป็น ๓ 

แบบ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 
 

 

 

 

๑. ค ำที่มี อ น ำ ย ไม่ออกเสียงตัว อ มี ๔ ค ำ ได้แก่ 

 

 อย่ำ   สะกดว่ำ  ออ- ยอ – อำ – หยำ -ไม้เอก  อย่ำ 

    

  อยู่     สะกดว่ำ  ออ- ยอ – อู – หย ู- ไม้เอก  อยู่ 

    

  อย่ำง  สะกดว่ำ  ออ- ยอ - อำ- งอ - ไม้เอก  อย่ำง 

 

      อยำก   สะกดว่ำ   ออ- ยอ – อำ –กอ  อยำก 

 

 

๒. ค ำที่มี ห น ำ ไม่ออกเสียงตัว ห เช่น  



๑๓ 
 

 

หญ้ำ สะกดว่ำ หอ – ยอ – อำ – หยำ – ไม้โท หย้ำ 

 

 หนู  สะกดว่ำ  หอ – นอ – อู หน ู

 

หมำ สะกดว่ำ  หอ – มอ – อำ หมำ 

 

 

 

๓. ค ำที่ออกเสียงสองพยำงค์ โดยพยำงค์แรกออกเสียง อะ 

กึ่ง เสียง และพยำงค์หลังจะออกเสียงสูงตำมพยำงค์หน้ำ

เหมือนมี ห น ำ เช่น    ขยะ  อ่ำนว่ำ ขะ – หยะ 

  



๑๔ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๑ 

 

ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค ำที่เป็นอักษรน ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 อยู่    เห็น    หญ้ำ    

 หำย   ย่ำ    ออก    

 หมี    อำบ   หมำ    

 หก    อย่ำง   หมอ 

 

 



๑๕ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๒ 

 

       ให้นักเรียนเติมค ำอักษรน ำต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

 

 

 มู          ไ     ล่ 

   

 

ไห            ห   ำ 



๑๖ 
 

 

         ห อ   ม้ 

 

 

  ย่ ห ำ 

  



๑๗ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๓ 

 

          ให้นักเรียนจับคู่ค ำให้ตรงกับรูปภำพ 

 

  ๐      ๐        หว ี

 

 

 ๐        ๐     หมำ 

 

 

  ๐             ๐     เหล้ำ 

      

         ๐            ๐     หนี 

 

 



๑๘ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 

ค ำชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว  

    แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในแบบทดสอบ 

 

๑. ข้อใดไม่ใช่ค ำที่เป็นอักษรน ำ 

ก. หนู    

ข. กลำง    

ค. อยู่ 

 

๒. ข้อใดคือค ำที่มี อ น ำ ย 

ก. เอย    

ข. อำย    

ค. อย่ำ 

 

๓. ค ำในข้อใดเป็นอักษรน ำทุกค ำ 

 ก. หมอ แกล้ง อย่ำง   

 ข. หม้อ ขวำ ไหล่  

 ค. หมอน อย่ำง หญ้ำ 

 

 



๑๙ 
 

 

๔. ข้อใดคือค ำที่มี ห น ำ ง 

 ก. หงส์  

 ข. หงำย  

 ค. หิว 

 

๕. ข้อใดอ่ำนออกเสียง ห น ำ ผิด 

 ก. หมอ สะกดว่ำ หอ-มอ-ออ-หมอ  

 ข. หมำย สะกดว่ำ หอ-มอ-อำ-ยอ-หมำย 

 ค. แหวน สะกดว่ำ หอ-วอ-แอ-นอ-แหวน 

 

๖. ข้อใดอ่ำนออกเสียงอักษรน ำได้ถูกต้อง 

 ก. อย่ำง สะกดว่ำ ยอ-อำ-งอ-ไม้เอก-ย่ำง 

 ข. อย่ำ สะกดว่ำ ออ-ยอ-อำ-ไม้เอก-อย่ำ 

 ค. อยู่ สะกดว่ำ ออ-ยอ-อุ-ไม้เอก-อยู่ 

 

๗. ข้อใดไม่เข้ำพวก 

 ก. หวี   

 ข. ไหว 

 ค. อยำก 



๒๐ 
 

 

๘. อักษรน ำมีพยัญชนะตันกีต่ัว 

 ก. ๑ ตัว 

 ข. ๒ ตัว 

 ค. ๓ ตัว 

 

๙. “หอ-วอ-แอ-นอ” คือค ำใด 

 ก. แหวน 

 ข. หวำน 

 ค. หวี 

 

๑๐. “ออ-ยอ-อำ-กอ” คือค ำใด 

 ก. อย่ำ 

 ข. อย่ำง 

 ค. อยำก 

 

 

 

  



๒๑ 
 

บรรณำนุกรม 

 

ดรุณกิจวทิูร หลวง. แบบเรียนเร็วใหม่ เล่ม ๑ ตอนต้น 

      (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ : ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำน   

       กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน, ๒๕๕๑  

อลิษำ โอฬำรรัตน์มณี. ภำษำไทยส ำหรับ ป.๑. กรุงเทพฯ :    

       ไทยเจรญิกำรพิมพ์, ๒๕๖๑ 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒ 
 

เฉลย 
แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

 

   

  ๑. ข   ๒. ค    

  ๓. ค   ๔.   ข  

  ๕. ค   ๖.   ข 

  ๗. ค   ๘.   ข 

  ๙. ก   ๑๐.  ค 

  

     

 

  



๒๓ 
 

 

 

 

      เฉลยแบบฝึกหัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔ 
 

เฉลยแบบฝึกหัดที่  ๑ 

 

            ให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค ำที่เป็นอักษรน ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อยู่    เห็น    หญ้ำ    

 หำย   ย่ำ    ออก    

 หมี    อำบ   หมำ    

 หก    อย่ำง   หมอ 

เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๒ 



๒๕ 
 

 

    ให้นักเรียนเติมค ำอักษรน ำต่อไปนี้ให้สมบูรณ์ 

   

  ห    มู                               ไ   ห ล่ 

 

 

       ไห ว้         ห  ญ้ ำ 



๒๖ 
 

 

       ห  ม อ    ห ม้ อ 

 

 

   อ  ย่ ำ  ห น้ ำ 

 

 

 

 



๒๗ 
 

เฉลยแบบฝึกหัดที ๓ 

 

      ให้นักเรียนจับคู่ค ำให้ตรงกับรูปภำพ 

 

  ๐      ๐      หวี 

 

 

 ๐       ๐     หมำ 

 

 

  ๐          ๐     เหล้ำ 

      

๐         ๐    หนี 

 

 



๒๘ 
 

แบบฝึกการอ่านค าอักษรน า 

 

๑. หญ้า  สะกดว่า หอ – ยอ – อา – ไม้โท หญ้า 

๒. หนา  สะกดว่า หอ – นอ – อา หนา 

๓. หน้า  สะกดว่า หอ – นอ – อา – ไม้โท หน้า 

๔. หนี  สะกดว่า หอ – นอ – อี หน ี

๕. หนู  สะกดว่า หอ – นอ – อู หน ู

๖. หมอ  สะกดว่า หอ – มอ- ออ หมอ 

๗. หม้อ  สะกดว่า หอ – มอ – ออ – ไม้โท หม้อ 

๘. หมา  สะกดว่า หอ – มอ – อา หมา 

๙. หม ู  สะกดว่า หอ – มอ – อู หม ู

๑๐. หว ี  สะกดว่า หอ – วอ – อี หว ี

๑๑. ใหญ ่  สะกดว่า หอ – ยอ – ไอ – ไม้เอก ใหญ ่

๑๒. ไหน  สะกดว่า หอ – นอ – ไอ ไหน 

 

๑๓. ไหล ่  สะกดว่า หอ – ลอ – ไอ – ไม้เอก ไหล ่



๒๙ 
 

๑๔. ไหว ้  สะกดว่า หอ – วอ – ไอ – ไม้โท ไหว ้

๑๕. หมู่  สะกดว่า หอ – มอ – อู – ไม้เอก หมู ่

๑๖. หรือ  สะกดว่า หอ – รอ – อือ หรือ 

๑๗. อย่า  สะกดว่า ออ – ยอ – อา – ไม้เอก อยา่ 

๑๘. อยู่  สะกดว่า ออ – ยอ – อู – ไม้เอก อยู ่

๑๙. อย่าง   สะกดว่า ออ – ยอ – อา – งอ – ไม้เอก อย่าง 

๒๐. อยาก   สะกดว่า ออ – ยอ – อา – กอ อยาก 

 

 

 

 

 

 


