


๑ 
 

   ค าชี้แจงการใช้บทเรียน 
   ส าเร็จรูปส าหรับครผูู้สอน 

 

 
 บทเรียนส าเร็จรูปเล่มนี้ จัดท าขึ้นเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การเขียนและการอ่านภาษาไทยเรื่อง ค าที่มี ฤ ฤา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

๒๕๕๑ ประกอบด้วยเนื้อหาคือ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับค าที่มี ฤ ฤา      อีกทั้งยังมี

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบประจ าบท แบบฝึกแจกลูกสะกดค า 

แบบทดสอบหลังเรียน รวมไปถึงเฉลยข้อสอบในทุกชุด 

 ในเล่มนี้มีการก าหนดกิจกรรมให้นักเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาและประเมินผล

การเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ ครูต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างละเอียดก่อนจะให้นักเรียนใช้บทเรียน

ส าเร็จรูปเล่มนี้ ครูต้องชี้แจง แนะน าวิธีการศึกษาให้นักเรียนทราบเพื่อความเข้าใจ

และการใช้บทเรียนส าเร็จรูปให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อครูและนักเรียน 

  
 

 



๒ 
 

ค าชี้แจงการใช้บทเรียน 

ส าเร็จรูปส าหรับนักเรียน 

 
 บทเรียนส าเร็จรูป เล่มนี้  จัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้ เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง           

โดยนักเรียนควรปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างเคร่งครัด ดังนี้ 

 ๑. ศึกษาสาระส าคัญและจุดประสงค์การเรียนรู้ให้เข้าใจ 

 ๒. ท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้วยตนเอง และตรวจค าตอบเฉลยในหน้า

ภาคผนวก  

 ๓. ศึกษาเนื้อหาในแต่ละประเด็นให้รู้และเข้าใจ 

 ๔. ท าแบฝึกหัดตามล าดับโดยอ่านค าชี้แจงแต่ละแบบฝึกหัดแล้วปฏิบัติตาม

ค าสั่งทีละขั้นตอน กรณีตอบผิดหรือไม่ผ่านเกณฑ์ ให้ศึกษาเนื้อหาใหม่อีกครั้ง 

 ๕. ตรวจสอบค าตอบจากเฉลยในหน้าภาคผนวก หากตอบไม่ได้หรือไม่เข้าใจ

ให้ปรึกษาครูผู้สอน  

  

 

 

 

 



๓ 
 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 

 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

สาระที่ ๑ การอ่าน 

 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด เพือ่น าไปใช้

ตัดสินในแก้ปัญหาการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ท.๑.๑. ป.๓/๑ อ่านออกเสียงค า ข้อความเรื่องสั้นๆ และบทรอ้ยกรองง่ายๆ 

ได้ถูกต้อง คลอ่งแคล่ว 

 ท.๑.๑. ป.๓/๒ อธิบายความหมายของค าและข้อความทีอ่่าน 

 

 

 

 



๔ 
 

 
 

   แบบทดสอบกอ่นเรียน 
 
ค าชี้แจง    เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 

๑. ค าที่มีตัว ฤ ฤา ส่วนใหญ่มาจากภาษาอะไร    

 ก. ภาษาสันสกฤต   

 ข. ภาษาไทย  

 ค. ภาษาบาลี  

 

๒. ฤา ถ้าอยู่หน้าค า จะออกเสียงว่าอะไร  

 ก. รือ   

 ข. รึ 

 ค. ลือ 

 

 

 



๕ 
 

๓. ฤ จะออกเสียงเป็น รึ เมื่ออยู่ร่วมกับพยัญชนะ ๖ ตัว ยกเว้นข้อใด 

 ก. ม ห  

 ข. ท ป  

 ค. ศ ส 

 

๔. ฤ จะออกเสียงเป็น รึ เมื่ออยู่รวมกับพยัญชนะ ๕ ตัว ยกเว้นข้อใด 

 ก. ค น    

 ข. ก ต    

 ค. พ ม 

 

๕. ฤ ในข้อใดออกเสียงเป็น เรอ 

 ก. ฤทธิ ์    

 ข. พฤกษ์   

 ค. ฤกษ์ 

 

 

 

 



๖ 
 

๖. ค าที่มี ฤา ข้อใดออกเสียงต่างจากค าอื่น 

 ก. ฤาทัย   

 ข. ตฤา  

 ค. ฤาสาย 

   

๗. ฤ  ในข้อใดออกเสียงเป็น ริ 

 ก. ฤทธิ ์   

 ข. พฤกษา   

 ค. ฤทัย  

 

๘. ฤ  ในข้อใดออกเสียงเป็น รึ  

 ก. ฤกษ ์  

 ข. ทฤษฏี    

 ค. ฤดู 

 

 

 

 



๗ 
 

๙. ค าว่า “พฤหัสบดี”  ออกเสียงอย่างไร จึงจะถูกต้อง 

 ก. พะ-รึ-หัด-สะ-บอ-ดี  

 ข. พรึ-หัด-สะ-บอ-ดี  

 ค. พริ-หัด-สะ-บอ-ดี   

 

๑๐. ค าว่า “ทฤษฎี”  ออกเสียงอย่างไร จึงจะถูกต้อง 

 ก. ทรึด-สะ-ดี 

 ข. ทะ-ริด-สะ-ดี   

 ค. ทริด-สะ-ดี 

   

     

    
   
     
      
    
 

 

 



๘ 
 

 

ค าที่มี ฤ ฤา 

 
 
ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับค าที่มี “ฤ ฤา” 

  

  

 ฤ เป็นสระในภาษาสันสกฤต  ภาษาเดิมออกเสียง “ริ” เมื่อไทย

รับมาใช้ค าที่มี “ฤ” ผสมอยู่จะออกเสียงเป็น ๓ อย่าง คือ ริ รึ และเรอ 

 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 
 

 
 
 ลักษณะการอ่านค าที่มี ฤ ฤา 

 
 
 
๑. ค าที่มี ฤ  อ่านออกเสียง ริ รึ และเรอ ดังนี้ 

  

 ๑) อ่านออกเสียงเปน็ ริ มีหลักการอ่าน ดังนี้ 

  ๑.๑) เมื่อเป็นพยัญชนะต้นของค า และมีตัวสะกด เช่น  

 

 ฤทธิ์  อ่านว่า  ริด 

     

    ฤษยา อ่านว่า  ริด-สะ-หยา 

   
 
  
 



๑๐ 
 

  ๑.๒) เมื่อเป็นตัวควบกล้ าของพยัญชนะ “ก ต ท ป ศ ส” 

เช่น 

  

 กฤตยา  อ่านว่า  กริด-ตะ-ยา 

     

ทฤษฎ ี  อ่านว่า  ทริด-สะ-ดี  

    

 ตฤณ   อ่านว่า  ตริน 

 

 ๒) อ่านออกเป็น รึ มีหลักการอ่าน ดังนี้ 

  ๒.๑) เมื่อเป็นพยัญชนะต้นค า ไม่มีตัวสะกด หรืออยู่ตัว

เดียวโดดๆ เช่น 

     ฤ  อ่านว่า  รึ 

    

   ฤดูร้อน อ่านว่า  รึ-ดู-ร้อน 

    

     ฤทัย  อ่านว่า  รึ-ไท 

  



๑๑ 
 

 ๒.๒) เมื่อเป็นตัวตามของพยัญชนะ “ค น ม ห” และเป็นตัวควบ

ของพยัญชนะ “พ ภ ว” ดังนี้ 

  ๒.๒.๑) เป็นตัวตามของพยัญชนะ “ค น ม ห” เช่น 

 

คฤหาสน ์  อ่านว่า  คะ-รึ-หาด 

     

 นฤมล  อ่านว่า  นะ-รึ-มน     

 

   หฤทัย  อ่านว่า  หะ-รึ-ไท 

   

  ๒.๒.๒) เป็นตัวควบของพยัญชนะ “พ ภ ว” เช่น 

 

  พฤหัสบดี  อ่านว่า  พรึ-หัด-สะ-บอ-ดี 

     

พฤกษา  อ่านว่า  พรึก-สา 

   

 พฤศจิกายน อ่านว่า  พรึด-สะ-จิ-กา-ยน 

  



๑๒ 
 

 ๓) อ่านออกเสียงเปน็ เรอ มีค าเดียว คือ  

    

   ฤกษ์   อ่านว่า   เริก 

 

๒. ค าที่มี ฤา อ่านออกเสียง รือ เช่น 

     

  ฤาสาย  อ่านว่า  รือ-สาย 

 

ฤาษี   อ่านว่า   รือ-สี  

 

ฤาทัย อ่านว่า  รือ-ไท 

 

 
 
 
 
 



๑๓ 
 

 แบบฝึกหัดท้ายบท   

ค าที่มี ฤ ฤา 

 
 
แบบฝึกหัดที่ ๑    ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมลงในช่องว่างให้

ถูกต้อง 

  
   
    
   ฤาษ ี  ทฤษฎี  พฤติกรรม  

   ฤกษ ์  อังกฤษ พฤศจิกายน  

   ฤด ี  ฤด ู  หฤทัย 

 

๑. นักเรียนส่วนใหญม่ักเป็นหวัดในช่วง………………..ฝน 

๒. คุณแม่เดินทางไปประเทศจีนในเดือน………………… 

๓. เด็กชายต้นม…ี………………..ที่ควรปรับปรุงแก้ไข  

๔. มานีไม่ชอบเรียนวิชา…………………… 

๕. นาวาชอบเรยีนเกี่ยวกับ…………………..มากกว่าการปฏิบัติ 



๑๔ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๒    ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปใส่ลงในกล่องค าให้

ถูกต้อง 

 
  กฤษณา  ฤดู   พฤศจิกายน   

  หฤทัย   ฤทธิ์   ฤาทัย    

  ฤาษี    ฤาสาย  ตฤณ  

 

 

 

 ฤ ออกเสียงเป็น ริ                 ฤ ออกเสียงเป็น รึ 

   

     

 

          

 

         ฤ ออกเสียงเป็น รือ 
 



๑๕ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๓   จงท าเครื่องหมาย ✔หน้าค าอ่านที่ถูกต้องของค าที่

ก าหนดให ้

๑. ฤด ู

      

   ริ-ดู       รึ-ดู  

 

๒. ฤทัย 

      

   รึ-ทัย                   ริ-ทัย  

 

๓. พฤติกรรม 

      

       พรึด-ติ-ก า             พะ-รึด-ติ-ก า 

 

๔. ฤกษ ์

    

     รึก            เริก 

 

๕. ฤาษ ี

   

           รึ-ส ี           รือ-ส ี  

 



๑๖ 
 

๖. ทฤษฎ ี

    

        ทริด-สะ-ดี               ทรึด-สะ-ดี 

 

๗. อังกฤษ 

 

   อัง-กริด       อัง-กรึด  

 

๘. พฤศจิกายน 

 

         พรึด-สะ-จิ-กา-ยน                  พริด-สะ-จิ-กา-ยน  

   

๙. ตฤณ 

 

   ตรึน            ตริน  

   

๑๐. พฤหัสบดี  

    

   พรึ-หัด-สะ-บอ-ด ี                     พร-ิหัด-สะ-บอ-ดี  

                



๑๗ 
 

 

แบบฝึกอ่านแจกลูกสะกดค า 
ค าที่มี ฤ ฤา 

 
 
 

            ฤดูร้อน       ฤทธิ์ 
      รอ-อ-ึรึ-ดอ-อ-ูดู-       รอ-อ-ิดอ-ริด    
      รอ-ออ-นอ-ไม้โท-ร้อน 

 
 
 

  

     ทฤษฎี                                      หฤทัย 
      ทรอ-อ-ิดอ-ทริด-สอ-            หอ-อะ-หะ-รอ-อึ-รึ- 
 อะ-สะ-ดอ-อ-ีด ี       ทอ-ไอ-ไท  
    

 
 

                 ตฤณ                                     ฤาทัย 
       ตรอ-อ-ินอ-ตริน             รอ-อือ-รือ 



๑๘ 
 

 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
ค าชี้แจง    เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 

๑. ค าที่มีตัว ฤ ฤา ส่วนใหญ่มาจากภาษาอะไร    

 ก. ภาษาสันสกฤต   

 ข. ภาษาไทย  

 ค. ภาษาบาลี  

 

๒. ฤา ถ้าอยู่หน้าค า จะออกเสียงว่าอะไร  

 ก. รือ   

 ข. รึ 

 ค. ลือ 

 

 



๑๙ 
 

๓. ฤ จะออกเสียงเป็น รึ เมื่ออยู่ร่วมกับพยัญชนะ ๖ ตัว ยกเว้นข้อใด 

 ก. ม ห  

 ข. ท ป  

 ค. ศ ส 

 

๔. ฤ จะออกเสียงเป็น รึ เมื่ออยู่รวมกับพยัญชนะ ๕ ตัว ยกเว้นข้อใด 

 ก. ค น    

 ข. ก ต    

 ค. พ ม 

 

๕. ฤ ในข้อใดออกเสียงเป็น เรอ 

 ก. ฤทธิ ์    

 ข. พฤกษ์ 

 ค. ฤกษ์ 

 
 
 
 



๒๐ 
 

๖. ค าที่มี ฤา ข้อใดออกเสียงต่างจากค าอื่น 

 ก. ฤาทัย   

 ข. ตฤา  

 ค. ฤาสาย 

   

๗. ฤ  ในข้อใดออกเสียงเป็น ริ 

 ก. ฤทธิ ์   

 ข. พฤกษา   

 ค. ฤทัย  

 

๘. ฤ  ในข้อใดออกเสียงเป็น รึ  

 ก. ฤกษ ์  

 ข. ทฤษฏี    

 ค. ฤดู 

 

 
 
 



๒๑ 
 

๙. ค าว่า “พฤหัสบดี”  ออกเสียงอย่างไร จึงจะถูกต้อง 

 ก. พะ-รึ-หัด-สะ-บอ-ดี  

 ข. พรึ-หัด-สะ-บอ-ดี  

 ค. พริ-หัด-สะ-บอ-ดี   

 

๑๐. ค าว่า “ทฤษฎี”  ออกเสียงอย่างไร จึงจะถูกต้อง 

 ก. ทรึด-สะ-ดี 

 ข. ทะ-ริด-สะ-ดี   

 ค. ทริด-สะ-ดี 

   

     
    
   
     
      
    
   
    



๒๒ 
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อ้างอิง 



๒๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๔ 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อน 

และหลังเรียน 

  

 ค าชี้แจง      เลือกค าตอบที่ถกูต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว  

            

  ๑. ก.  ๖. ข. 

  ๒. ก.  ๗. ก. 

  ๓. ก.  ๘. ค. 

  ๔. ค.  ๙. ข. 

  ๕. ค.  ๑๐. ค. 

   

   

 

 



๒๕ 
 

 

 เฉลยแบบฝึกหัดท้ายบท  

ค าที่มี ฤ ฤา 

 

 

แบบฝึกหัดที่ ๑    ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปเติมลงในช่องว่างให้

ถูกต้อง 

  

   
   

  ฤาษี  ทฤษฎ ี พฤติกรรม  

  ฤกษ์  อังกฤษ พฤศจิกายน  

  ฤด ี  ฤด ู  หฤทัย 

 

๑. นักเรียนส่วนใหญม่ักเป็นหวัดในช่วง ฤดู ฝน 

๒. คุณแม่เดินทางไปประเทศจีนในเดือน พฤศจิกายน 

๓. เด็กชายต้นม ีพฤติกรรม ทีค่วรปรับปรุงแก้ไข  

๔. มานีไม่ชอบเรียนวิชา อังกฤษ 

๕. นาวาชอบเรยีนเกี่ยวกับ ทฤษฎ ีมากกว่าการปฏิบัติ 



๒๖ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๒     ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปใส่ลงในกล่องค าให้

ถูกต้อง 

 
  กฤษณา  ฤดู   พฤศจิกายน   

  หฤทัย   ฤทธิ์   ฤาทัย    

  ฤาษี    ฤาสาย  ตฤณ  

 

 

 

 ฤ ออกเสียงเป็น ริ                 ฤ ออกเสียงเป็น รึ 

 กฤษณา ฤทธิ์      ฤดู พฤศจิกายน 

  ตฤณ        หฤทัย  

     

 

          
     ฤ ออกเสียงเป็น รือ 

     ฤาษี  ฤาสาย 

      ฤาทัย 



๒๗ 
 

แบบฝึกหัดที่ ๓   จงท าเครื่องหมาย ✔หน้าค าอ่านที่ถูกต้องของค าที่

ก าหนดให ้

๑. ฤด ู

      

   ริ-ดู      ✔        รึ-ดู  

 

๒. ฤทัย 

      

  ✔                รึ-ทัย                   ริ-ทัย  

 

๓. พฤติกรรม 

      

   ✔             พรึด-ติ-ก า             พะ-รึด-ติ-ก า 

 

๔. ฤกษ ์

    

     รึก       ✔                 เริก 

 

๕. ฤาษ ี

   

           รึ-ส ี       ✔                รือ-ส ี



๒๘ 
 

๖. ทฤษฎ ี

    

    ✔       ทริด-สะ-ดี                ทรึด-สะ-ดี 

 

๗. อังกฤษ 

 

    ✔        อัง-กริด         อัง-กรึด  

 

๘. พฤศจิกายน 

 

    ✔  พรึด-สะ-จิ-กา-ยน                  พริด-สะ-จิ-กา-ยน  

   

๙. ตฤณ 

 

   ตรึน    ✔       ตริน  

   

๑๐. พฤหัสบดี  

    

    ✔   พร-ึหัด-สะ-บอ-ดี                     พร-ิหัด-สะ-บอ-ดี  
 




